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Avec notre partenaire, SportgasttoBH- ! opvt ! t bwpot! dpnc]j
dvmjobjsf!ftu!jngpsubouf! mpst!ecéwéofn
associée aux tendances alimentaires actuelles, notre offre riche et variée saura
Vous inspirer.

Mb! gmvgbsu!eflopt!gsvjut!fu! méhvnft! gs
Nous donnons libre cours a notre créativité en utilisant des épices et des fruits
sélectionnés avec soin dans le monde entier. A quelques exceptions prés, nous

nous approvisionnons en viande auprés de producteurs suissesFo! dbt ! ec é
mepsj hjoflefl!opt! wjboeft!tfsb!fy

Les plats végans sont déclarés.

Y

Ceci est un apercu de notre offre standard. Nous serions heureux de vous
gspqptfs!vof!pggsf!ubjmméf!tvs! nftvsf!
événement.

Les prix indigués sont valables a partir de 10personnes. Tous les prix
tefoufoefoul!l! fo!lgsbodt! tv] %ifstqueflauseryice.d mv

Veuillez nous communiquer par écrit le nombre définitif de participants ainsi
que les informations relatives aux éventuelles allergies au minimum 10 jours
bwbou! me é wé of reventa@bériexpe.dhkes dlats cdmmandés
seront facturés sur cette base. Les boissons seront facturées en fonction de la
consommation.

Pggsf!fu!gsjy!wbmbcmft! algbsu,j

Restaurant & Bar SPORT




ACCUEIL |

CAFE DE BIENVENUE «CLASSIQUE»
Eau minérale plate et gazeuse par personne CHF 102

Café, espresso, thé Langgass
Croissants au beurre, a la saumure et complets

Corbeille de fruits de saison

CAFE DE BIENVENUE «VITALITE»
Eau minérale plate et gazeuse par personne CHF 142

Café, espresso, thé Langgass
Smoothies frais
Croissants complets et petits pains aux noix

Muesli superfood avec différents toppings

BOISSONS DE BIENVENUE

Café, espresso gsj y! a'! CHF 4.2
Assortiment de thés gsj y! a' CHF 4.2
Kvt! eepsbohd)! Hsboj oj ! ) 3 qgsjy! al CHF4.5C
Eau minérale plate/gazeuse (5dI) gsjy!al CHF 4.2
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GROUPE



PAUSES CAFE

PAUSE DU MATIN
Eau minérale plate et gazeuse par personne CHF 122

Café, espresso, thé Langgass
Croissants au beurre, a la saumure et complets
Super smoothies

Corbeille de fruits de saison

QBVTF! EF! Me@OBQSET
Eau minérale plate et gazeuse par personne CHF 122

Café, espresso, théLanggass
Mélange de noix non salées en bocal
Brownie au chocolat maison ()

Corbeille de fruits de saison

PAUSE SANDWICH
Eau minérale plate et gazeuse par personne CHF 142

Café, espresso, thé Langgass
Assortiment de sandwiches ciabatta

Corbeille de fruits de saison

ON TOP

Tresse au chocolat gsjy! a! me CHF 3.2
Brownie au chocolat gsjy! a! me CHF 3-
Croissant feuilleté aux noix gsjy! a! me CHF3.50
Croissant aux amandes gsjy! al! me CHF3.50
Barres muesli gsj y! é! me CHF 3:
Corbeille de fruits prix par personne CHF 1.50
Mélanges de noix prix par personne CHF 3:
Kvt!eepsbohf prix par litre CHF 11-
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EN-CAS

VARIANTES DE MINI SANDWICHES

3 sandwiches différents au choix par personne CHF 122
4 sandwiches différents au choix par personne CHF 172
5 sandwiches différents au choix par personne CHF 202
CHOIX

+! Djbcbuub; !'kbncpo!dvju-!cfvssf!altboexjdi-]!
* Ciabatta: salami milano- ' cf vssf ! 4! t boexj di -!tbmbef! wfsuf-!

* Ciabatta: Iégumes grillés marinés, roquette, avocat @

* Wrap malis: caprese avec tomate, mozzarella, pesto
* Wrap mais: poulet au curry avec blanc de poulet émincé réti, mangue fraiche, sauce curry

* Wrap mais: saumon fumé canadien, oignons grillés, raifort

* Bagel classique: houmous, tomates, concombre, salade ()

* Bagel complet: chorizo espagnol, tomates, concombre, fromage frais, mayonnaise, salade

* Bagel au pavot: brie, tomates, concombre, fromage frais, moutarde douce, salade




BUSINESS LUNCH

A partir de 10 personnes, nous vous proposons les variantes de menus

suivantes dans notre Restaurant & Bar ALLMEND. Le menu varie selon la

tbjtpo! fulwpvt!tfsb!l!dpnnvojrveélal mebwbo

MIDI MINI
Salade mélée croquante avec laniéres de légumes ou soupe

Plat principal a base de viande ou végétarien + accompagnement

MIDI MIDI
Salade mélée croquante avec laniéres de légumes ou soupe

Plat principal a base de viande ou végétarien + accompagnement

Trilogie de desserts ou variation de fromages

MIDI MAXI
Petite attention du chef

Entrée
Plat principal a base de viande ou végétarien + accompagnement

Trilogie de desserts ou variation de fromages

FORFAIT BOISSONS LUNCH
Eau minérale plate et gazeuse

Café, espresso, the

CHF 272

CHF 342

CHF 462

CHF 102

BERNEXPO™
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APERITIF 8
DINATOIRE

Les plats sont présentés a la portion en bocal ou sur une assiette et

dressés sous forme de buffet.

APERITIF DINATOIRE MINI par personne CHF 272
(1 plat froid et 1 plat chaud)

APERITIF DINATOIRE MIDI par personne CHF 342
(1 plat froid, 1 plat chaud, 1 dessert)

APERITIF DINATOIRE MAXI par personne CHF 482
(1 plat froid, 2 plats chauds, 1 dessert)

PLATS FROIDS
* Salade composée a base de légumes de saison en julienn

* Salade composée a base de légumes assaisonnés et de laituéy)
* Salade thai verte a base de légumes etcrunch, sauce cacahuéte %)
* Salade de lentilles rouge au thon et au wasabi

* Salade de blé méditerranéenne servie avec descrostini au pesto ()

PLATS CHAUDS

+! Tpvgf!bv!Igpujspo!fosjdijf!ef sbj of t! hsj
+! Tbwpvsfvtfltpvgf! al mepshf u! bvy! méhvnft
* Macaronis a la montagnarde avec des oignons frits et de la compote de pomme

* Tajine de pois jaunes aux fruits secs sur lentilles beluga ()

* Curry rouge thai au poulet et aux légumes servi avec du riz basmati

* Jambonneau et salade de pomme de terre maison

* «Kung pau» de planted.chicken sur riz basmati @

DESSERTS
* Brownie au chocolat maison ()

* Tiramisu aux fruits de saison

* Creme brilée «fagon grand-meére»

BERNEXPO™
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SAIN & TENDANCE

Nos «bols» sains et tendance: les fameux poke bowls originaires du
Kbgpo!fu!eel bxbd!tpou!gsétfouét!folcpdbi

céramique.

HEALTHY BOWLS

Vegan Curry Bowl () mini  CHF 7.2
Curry rouge thai a base de Iégumes, chou rouge, oignons, mais, midi CHF 152
cacahuetes, coriandre, sésame, quinoa, riz complet, salade Maxi CHF 242
Dsvodiz! Cpxm! bv! cRvg mini  CHF 8.2
Mboj ésft!efl!cRvg! hsj mméft-!febnbmidi CHF 162
mangue, graines de grenade, oignon, quinoa, maxi CHF 252

riz complet, salade, sauce soja sésame

Chicken Bowl mini CHF 8.2
Blanc de poulet émincé grillé, avocat, tomates, mais, midi CHF 162
coriandre fraiche, quinoa, riz complet, salade, sauce maxi CHF 252
Bowl au saumon mini  CHF 8.2
Saumon premium, avocat,edamame, betterave rouge, oignons, midi CHF 172
coriandre fraiche, sésame, quinoa, riz complet, maxi CHF 272

salade, sauce sojasésame

CLASSIC BOWLS

Tofu fumé (V) mini  CHF 7.2
Sauce orange sésame, oranges, radis, midi CHF 152
oignons nouveaux, raifort, sésame, mayonnaise au wasabi, riz a sushi maxi CHF 242

Poke Tuna mini CHF 8.2
Sauce soja gingembre, mangue, concombre, tomates, oignons rouges, midi CHF 172
coriandre, noix de cajou, mayonnaise au wasabi, riz a sushi maxi CHF 272
Bowl mini Quantité minimale par sorte: 10portions
Bowl midi Quantité minimale par sorte: 8portions
Bowl maxi Quantité minimale par sorte: 5portions
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APERITIFS :

WBSJBUJPOT! E6BQESJUJWFT

Avec 4ingrédients par personne CHF 182
Avec 5ingrédients par personne CHF 222
Avec 6ingrédients par personne CHF 252

INGREDIENTS VIANDE
* Tranches de rosbif sur chutney de poire avec persil cuit

* Salade de pain italienne, roquette, poivron et lardons
* Brochette de melon de Cavaillon et de jambon cru Grand Cru sur lit de roquette
* Brochette tiéde lard -pruneau

+! Bttpsujnfoul!eeboujgbtuj!fuldsfttpo!dpm

INGREDIENTS POISSON
* Tourelles de saumon fumé sockeye avec concombre, aneth frais et canneberge

* Gamba sautée sur une salade de pois chiches avec chutney a la mangue
+! Tbmbef! eebtqf shf! fultbvnpo!gvnél!ltvs! gs

saison)

INGREDIENTS VEGETARIENS
* Patate douce et papaye fraiche sur une sauce mielbalsamique légere

+! Tipuleebtqgfshf!lalnml!gsbjtf!)tfmpo! mb!t
* Pate a chou salée garnie de cottagecheese et fines herbes fraiches

* Boulettes de quinoa de la région au curry sur dip mangue-piment @

* Dés de tortilla espagnole avec sauce tomate

* Risotto au safran et aux champignons de saison

+! Bt t ps arpuihi (houlettes de risotto) &)

* Shakshuka, Iégumes tomates-poivrons-f u ! Ry g
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ASSIETTES )

Produits frais disposés de facon traditionnelle sur des assiettes.

FROMAGE ET SPECIALITES DE VIANDE

Assiette avec 5sortes de fromage différentes par assiette CHF
garnie de produits régionaux, 502
pain bis frais maison

par assiette CHF
Assiette avec 5sortes de viande différentes 502
garnie de produits régionaux,
pain bis frais maison
1 assiette pour 68 personnes
CANAPES MINI
Assiette de 24petits canapés par assiette CHF
(1 assiette pour environ 8 personnes) 65.2

SANDWICHES MINI

Assiette de 24petits sandwiches par assiette CHF
(1 assiette pour environ 8 personnes) 65.2







TAVOLATA )

Profiter ensemble, parce que le partage rend heureux.
Tous les plats sont disposés au milieu pour que chacun prenne ce qui lui

plait. De 10 a 50personnes.

TAVOLATA par personne CHF 692

* «Horpfelguck¥! cf sopjt! bvy! Rvgt! ef! dbj mmf

+! Kbncpo!dsv! Hsboe! Dsv!ef! mePcf smboe! hsjtp
* Soupe de patate douce au sel fumé et a la sauge croustillante()

* Jeune méache aux noix caramélisées sur une essence de framboise(\/)

* Truite saumonée de Rubigen sur lit de quinoa de la région et sauce au chasselas

* Risotto onctueux au fromage de montagne et a la poire

* Petits roulés de veau aux pruneaux, jus au gin

* Café de Paris Classic

+! Mboj ésft!eefousfdduf!sfwfovft!ebot!vo! eé
terre fraiche

* Créme brilée «fagon grand-mére» et meringues bernoises

BERNE



